
Samstag, 22. März 2025, 
Eisenstadt, Haus der Begegnung
9:00 Uhr Hl. Messe dann Besinnungstag
Kreuzwegandacht 

Besinnungstag

Leitung: Mag. Lic. Norbert Filipitsch MAS, Geistlicher Assistent der KAB

Anmeldung bitte bis 11. März 2025 bei Johann Artner:
T: 0676 / 880701281  oder M: johann.artner@martinus.at

„Ich hebe meine Augen auf zu den 
Bergen, woher kommt mir Hilfe?
Meine Hilfe kommt vom Herrn, der 
Himmel und Erde gemacht hat.“ 
(Ps 121, 1-2)

Die Fastenzeit ist ein Fenster zum 
Himmel und vermag neue Horizonte zu 
erweitern.
Manchmal liegt das „Mehr“ im 
„Weniger“: bewusst etwas weglassen, 
verzichten, entschleunigen -  und das 
gerade in Zeiten von schneller, höher, 
weiter.
Die Fastenzeit als heilsame 
Unterbrechung und Fokussierung.

Zu einer heilsamen Unterbrechung ladet 
die KAB herzlich
am 22. März 2025 
ab 9.00  Uhr nach Eisenstadt ein!

Nur sieben Wochen - ist ja nicht die Ewigkeit.
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